
LE TROTTOLE 
 

Cosa serve? 

Senza Materiale 

 

Bisogna spiegare ai bambini che tipo di gioco è la trottola e come funziona; successivamente si dirà ai 

bambini che dovranno diventare trottole. 

L’Educatore guida i bambini a compiere diversi tipi di giro delle trottole: su 2 piedi, su un piede, seduti con i 

piedi a contatto con le mani che tengono i piedi, sdraiati con le gambe piegate…. 

Cercare di muoversi in tutto lo spazio senza intralciare il rotolamento degli altri bambini andando alla ricerca 

di spazi liberi. 

 

 

 


