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Cosa serve? 

Senza Materiale, Cerchi 

 

2 giocatori si tengono per mano e diventano la “macchia”, che si muove nel campo di gioco tentando di 

entrare in contatto con altri bambini, che corrono liberamente nello spazio 

Se qualcuno dei bambini liberi viene toccato, a sua volta diventa parte della macchia e deve muoversi 

allacciato per mano ai compagni-macchia. 

I bambini liberi non possono ostacolare o separare i legami della macchia  

EVOLUZIONE DEL GIOCO 

-2 coppie diventano 2 macchie che “macchiano” gli altri bambini 

-variare la corsa o usare altre andature: corsa all’indietro, passo saltellato…. 

-introdurre “zone relax” (cerchi sparsi pel lo spazio di gioco) che rendono i bambini invisibili e quindi non 

macchiabili 
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