
SU PER LA COLLINA 

Cosa serve? 

Paracadute, Musica 

I bambini dovranno distribuirsi attorno al Paracadute prendendo ognuno uno spicchio o 
maniglia. 

L’Istruttore chiederà ai partecipanti di realizzare la “NUVOLA”, alzando le braccia sopra la 
testa e, in seguito, riportando il Paracadute a terra rapidamente. 

Questo movimento creerà un rigonfiamento esterno(Collina) al centro del telo che l’Istruttore 
sfrutterà per chiedere a 2 partecipanti di gattonare verso il centro incontrandosi. 

Come proponiamo il gioco noi? 

L’Istruttore dirà ai bambini di voler misurare la loro abilità nell’arrampicarsi su un’enorme 
collina che nascerà nel Paracadute. 

Per realizzare questo gioco i partecipanti sfrutteranno il rigonfiamento del paracadute nel 
momento di discesa e, al comando “VIA” gli incaricati, gattonando, dovranno arrivare sulla 
cima della collina


