
PALLA AVVELENATA 

Cosa serve? 

1 PALLONE 

Delimitare con coni (o altro) una parte della metà campo di pallavolo (quadrato 6x6); tutti i 
bambini vanno dentro il quadrato mentre le insegnanti stanno fuori con una Palla morbida. 
  
Al “VIA” le Insegnanti devono colpire con la Palla chi è dentro; chi viene “avvelenato” esce ed 
aiuta le Insegnanti (di solito la palla si dà a chi è appena stato colpito, così tira).  

I bambini non colpiti vincono e, come premio e, nel colpo successivo, partiranno da fuori per 
aiutare le insegnanti.


