
UOMO IN MARE 

Cosa serve? 

Paracadute 

I bambini devono distribuirsi attorno al Paracadute prendendo ognuno uno spicchio o una 
maniglia e, ritmicamente, scuotere il telo creando delle onde sulla superficie. 

Per produrre questo movimento i bambini dovranno far oscillare il Paracadute 

A turno, andando in fila, l’Istruttore manderà sul Paracadute 2 bambini che potranno muoversi 
come vogliono sul Paracadute che si muove. 

Prestare attenzioni ad alcuni particolari: 

-I bambini tenderanno a buttarsi sul Paracadute pensando che sotto ci sia morbido; o lo 
ricordiamo prima di salire oppure lo spieghiamo vediamo questo comportamento. 

-Alcuni bambini potrebbero andare in difficoltà sul Paracadute in quanto il Paracadute in 
movimento potrebbe creare alcune difficoltà: 

-Non obblighiamoli a salire 

-Eventualmente facciamoli salire con una maestra o con un amico 


